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O arado é uma das mais antigas e
preciosas invengoes do homem, mas antes
de sua invengdo,a terra jd era arada
pelas Minhocas...

(Charles Darwin)

INTRODUCAO

A criacdo da Minhoca em cativeiro iniciou-se nos Estados Unidos por
volta dos anos 50. No Brasil a criacdo zootécnica de Minhocas € bem
recente, tem menos de 40 anos ( a niveis comerciais ). O produto da
MINHOCA que é o HUMUS tem excelente aceitacdo no mercado desde
que seja bem trabalhado. E comum vermos a venda de terra vegetal, terra
preta ou outros produtos com o0 nome de Humus de minhoca enganando o
consumidor. Com isso muitas pessoas passaram a desconfiar do produto
por falta de idoneidade de alguns produtores que inundaram o mercado
com falsos produtos que ndo atendiam as exigéncias do consumidor. O
HUMUS verdadeiro € um produto trabalhado com matéria vegetal e
esterco de boi ou outros ruminantes que passa por um processo de
compostagem antes de ir para os canteiros para alimentarem as minhocas.
Ele tem um tempo de maturacdo adequado para que O Processo seja
realizado a fim de que ele possa oferecer todas as suas vantagens. Esse
produto antes de ir para o Mercado deve passar por um laboratorio de
analises para se confirmar os valores nutricionais para as plantas e esses
valores devem vir descritos claramente no rotulo do produto com o nome
do laboratério alem do telefone e do endereco do produtor mostrando a
idoneidade do produto. A Minhoca além do humus produzido, também é
utilizada como complemento no arracoamento animal e como iscas para
pesca desportiva. A Minhocultura sempre foi divulgada como sendo uma
atividade de facil execucdo , de baixo custo de producdo e de retorno
financeiro garantido.NAO E BEM ASSIM: Quanto ao baixo custo de
producdo para quem ja tem o esterco na propriedade realmente ¢ uma
informacdo que procede, mas dizer que € uma atividade da facil e de
retorno garantido ja sdo informac6es que ndo condizem com a realidade (
até porqué um produto com todas essas caracteristicas tera um baixo valor
no Mercado: um produto barato que d& pouco trabalho para produzir
evidentemente terd& um valor agregado baixo e consequentemente um
valor de mercado pequeno obrigando o produtor a produzir muito para
conseguir algum lucro ). Para que o produto tenha um bom valor de
mercado sdo necessarias duas coisas: TRABALHO do produtor para
produzir um BOM HUMUS e ter uma OTIMA APRESENTACAO DO
PRODUTO e TINO COMERCIAL para abrir Mercado para o seu
Produto. Todos esses fatores veremos no decorrer dessa apostila.



A MINHOCA

Existem mais de 3.000 espécies de Minhocas, no entanto, poucas dessas
espécies podem ser criadas em cativeiro. Das espécies mais difundidas

nas criagdes comerciais destacam-se a Efsenia foetida ( conhecida
como a Minhoca Vermelha da Califérnia ) e a Eudrilus eugeniae (
conhecida como a Noturna Africana ). Existe ainda a Lumbricus

rubellus que também é da familia Lumbricidae sendo Européia mas
desenvolvida na Califérnia nos EUA gue também é conhecida como a

vermelha da Califérnia assim como a Eisenia. A Eisenia foetida é a
precursora da Minhoca norte-americana e € a mais utilizada nos projetos
de pesquisa em todo mundo, dai a sua disseminacdo nas Fazendas

Comerciais mas atualmente a Lumbricus rubellus é a mais criada nos
EUA pois possui as mesmas caracteristicas da Eisenia mas com 6tima
produtividade. A Eudrilus € muito utilizada por pescadores e portanto
deve ser a preferida para quem irad direcionar a sua producao para esse
tipo de Mercado.

-Eisenia foetida e a Lumbricus rubellus: Adultas medem de 6 a 8
cm, com um diametro médio de 4 mm; Apresentam listas de coloracéo
amarelada a vermelho-marrom alternadas ao longo do corpo. Tém
excelente capacidade de reproducéo e sdo utilizadas principalmente para a
producdo de Humus.

- Eudrilus eugeniae: Adultas chegam a 20 cm podendo ir até a 30
cm. S&o mais utilizadas na producao de carne, alimentacdo de ras e
aves e para a pesca desportiva. Elas sdo conhecidas nos EUA como
" Giant red worm e ~ African red worm ~ . S&o bem mais escuras do
que as Vermelhas da Califérnia. Também possuem aptiddo para a
producdo de Humus e portanto podem ser utilizadas para essa
atividade.

Comparacao da Minhoca Vermelha Californiana com

A Minhoca nativa Brasileira.




A REPRODUCAO

As minhocas pertencem a familia do ANELIDEOS, na classe dos

OLIGOQUETOS; Vivem em média 12 a 16 anos, podendo gerar cerca
de 1500 novas minhocas por ano cada. S&ao animais

HERMAFRODITAS: Animais que possuem tanto o 6rgdo sexual
masculino quanto o feminino. Existem minhocas hermafroditas completas
e hermafroditas incompletas. As hermafroditas completas se auto-
fecundam numa reproducao, isto é, o 6rgdo sexual masculino consegue
copular com o feminino gerando crias sem a necessidade de outra
minhoca. Ja as hermafroditas incompletas necessitam de outra minhoca
para se fazer o acasalamento; Assim ambas saem ~ gravidas ~ da relacdo
produzindo crias ( é portanto uma relacdo bem ~ democratica pois ambas
irdo produzir crias ). Essa fecundacgédo feita por 2 minhocas chama-se

FECUNDACAO CRUZADA comum nas minhocas que criaremos. A
Fecundacéo Cruzada ocorre da seguinte forma: A minhoca possui 0 6rgao
sexual feminino posterior ao 6rgdo sexual masculino no corpo. Para
fazerem o acasalamento elas colocam-se em posi¢do invertida uma a
outra para que 0s 6rgdos coincidam e haja o acasalamento. Dessa forma
0s 2 animais armazenam o0 esperma que sera utilizado na fecundacéo. As
minhocas acasalam-se em média de 7 em 7 dias dependendo das
condi¢bes ambientais ( temperatura e umidade ) como veremos adiante.
Quando as Minhocas atingem a Maturidade Sexual observa-se no seu
corpo um anel de didmetro maior que o resto do corpo, localizado na
parte anterior do corpo da Minhoca; Esse anel é chamado de CLITELO;
Ele possui glandulas que produzem um liquido que protege 0s ovos e
também é onde sdo prodsuzidos casulos ou capsulas ( chamadas de
OOTECAS) onde ficam alojados e protegidos os ovos fecundados.

A OOTECA possui inicialmente uma cor verde-amarelada e vai
escurecendo a medida que os ovos vao maturando. A incubacdo dura
cerca de 14 a 21 dias dependendo das condicbes de temperatura e
umidade.Durante esse periodo as minhocas que irdo nascer se alimentam
de um liquido que fica dentro da OOTECA. Dessas capsulas nascem de 2
a 10 minhocas com coloragédo branca inicialmente. Apos 7 dias adquirem
uma tonalidade rosea e com 15 a 21 dias ja tém a aparéncia de minhoca
adulta.



MINHOCAS EM FECUNDACAO

CARACTERISTICAS DAS MINHOCAS

As minhocas sdo desprovidas de pulmdes. Respiram atraves da sua pele (
chamada respiracdo cutanea ) e retiram o Oxiénio do ar ( O? ) e exalam
Dibéxido de Carbono ( CO2 ) como nds. Por isso sua pele mantém-se
sempre Umida. Durante os periodos de chuvas fortes é aconselhavel cobrir
0S canteiros pois 0 excesso de agua provaca uma rapida perda de O2 do
solo podendo asfixiar as minhocas ( morrem por falta de ar ).

As minhocas séo cegas e surdas mas tém fotofobia ( isso €, medo da luz
pois 0s raios ultra-violeta do Sol pode ser fatal a elas. Para se defenderem
possuem ao longo do corpo sensores foto-receptores que a informam da
presenca da luz. Apesar de cegas e surdas sdo dotadas, para compensar,
de excelente olfato e tato que ajundam-na a ter contato com o mundo que
a cerca.

Algumas minhocas chegam a ter cerca de 500 anéis no corpo; Possuem
um aparelho proximo a boca chamado de PROSTOMIO que a auxilia a
perfurar a terra e no final do corpo o PIGIDIO no ultimo anel onde fica
0 anus. As minhocas levam de 60 a 90 dias para atingirem a maturidade
sexual e comecarem a se reproduzir; Vivem uma média de 3 anos.

A minhocas se locomovem na terra através de 4 pares de pelos
microcopicos. Nos anelideos a locomocdo € feita por movimentos
peristalticos: A minhoca se retrai formando um funil, os pelos ajudam-na
a se locomover para a frente e essa onda de afunilamento se inicia na
cabeca e termina no anus fazendo ela penetrar no solo e locomover-se.

As minhocas produzem uma carne de Otima qualidade com muitas
proteinas, vitaminas e sais minerais. Na sua composicdo, além de quase
70% de proteina encontram-se carboidratos, lipidios ( gorduras ),
nitrogénio, calcio, fésforo, magnésio, ferro, sodio, potassio, niacina,
riboflavina, tiamina, vitamina B12 etc.., portanto muito rica. Devido a
essa riqueza de nutrientes séo utilizadas no mundo inteiro na alimentacao
animal ( peixes, aves, ras etc... ) e em alguns paises recebem tratamento



especial e sdo utilizadas como complemento na alimentagdo humana (
quem ndo ja ouviu falar que o Hamburger do Mac Donald possui carne de
minhoca? Isso pode ndo ser boato apenas ja que efetivamente a carne de
minhoca € riquissima para uma alimentacdo saudavel e nutritiva, e
dependendo do preparo em nada perde para o sabor do hamburger de
carne de boi ).

TABELA DA QUALIDADE DA CARNE DE MINHOCA

MATERIA PORCENTAGENS
MATERIA SECA 18,6%
PROTEINAS 68% a 78%
GORDURAS 6,56%
FIBRAS 3,3%
CARBOIDRATOS 17,60%
CALCIO 0,5%
FOSFORO 0,90%
ENERGIA BRUTA 17.220

Fonte: Ecofertil — Industria e Comércio de Produtos Organicos

ALIMENTACAO

As minhocas ndo possuem dentes; Elas chupam o alimento através da sua
boca. No estdbmago existem glandulas calciferas que segregam carbonato
de célcio e que neutralizam a acidez do alimento. Ela como a aves,
possui uma moela onde os alimentos séo triturados. Apos processados 0S
alimentos ingeridos passam pelo intestino onde os nutrientes s&o
absorvidos e expelem os restos através do anus (o que seria 0 HUMUS ).
As minhocas ingerem por dia, uma quantidade de comida equivalente ao
seu proprio peso e expele sob a forma de HUMUS cerca de 60% do que
ingerem. A alimentacdo basica dela é de esterco animal sendo o de
bovinos o melhor para a producdo do HUMUS ( mas podem ser
utilizados estercos de cavalos, coelhos, aves, cabras, porcos etc... ) e de
matéria organica decomposta e de fibras.

Em casos de falta de alimentos ou para ativar um canteiro inicialmente,
alguns minhocultores apds 15 dias da colocacdo da colonia no canteiro
adicionam fuba, trigo ou aclcar mascavo na proporcdo de 1 Kg/m2 de
canteiro como complemento alimentar. Isso faz com que as minhocas
tenham uma complementacdo mais rica e entrem logo na atividade de
decompor o esterco. Como complemento pode-se adicionar aos canteiros
restos de frutas e legumes além de cascas de batata e outros. O
incoveniente dessa pratica e que isso pode atrair mais predadores para 0s
canteiros tais como formigas, ratos etc...



RESUMINDO

AS MINHOCAS GOSTAM DE:

1-) Umidade, temperatura e alimentacdo adequadas a elas.

2-) Alimentacdo advinda de Compostagem ( ver capitulo a frente ).

3-) Alimentacdo Suplementar (casca de legumes, frutas, legumes inteiros
e principalmente meldo e melancia ).

4-) Um pouco de leite no substrato o que auxilia na reproducao.

5-) Um pouquinho de aclcar também ajuda seu desenvolvimento ( mas
cuidado pois também atraem muitas formigas ).

AS MINHOCAS NAO GOSTAM DE:

1-) Luz e em especial luz do Sol devido aos raios ultra-violetas.

2-) Alimentos cozidos ou com sal.

3-) Barulhos intensos e continuos.

4-) Canteiros encharcados com excesso de umidade.

5-) Canteiros superpovoados estressando as minhocas ( acima de 25 mil
minhocas/m?).

6-) Mudancas muito bruscas de dieta ( esterco de boi para o de porco
etc...)

7-) Falta de umidade no solo e temperaturas muitio baixas ou muito altas.

O HUMUS

A palavra HUMUS de um modo geral significa todo o produto da
decomposicdo parcial ou total de restos de vegetais e animais ( folhas,
gravetos, palhas, insetos etc... ) que se acumulam no solo adubando-o. O
trabalho da minhoca sobre o esterco e a matéria organica tornando-o

Hamus chama-se VERMICOMPOSTAGEM.

O HUMUS para se formar na natureza leva um longo tempo,
necessitando longos anos para que uma camada significativa seja
incorporada ao solo. O ESTERCO DA MINHOCA e também um
HUMUS, porém um HUMUS NOBRE rico em flora bacteriana e
nutrientes que v&o fertilizar e recuperar as terras. E claro que a qualidade
do HUMUS ir4 depender das qualidades dos alimentos ingeridos pelas
minhocas. Quanto melhor o material for preparado e servido para as
minhocas tanto melhor sera o HUMUS produzido. Portanto a qualidade
fisico-quimica do HUMUS ira depender do substrato ( esterco/matéria
organica ) fornecida as minhocas.

Ndo devemos confundir o HUMUS DE MINHOCA com outros
produtos oferecidos nas lojas e agricultores tais como: terra adubada,
esterco bovino, terra preta, composto organico, terra de turfas etc... );
Esses produtos nem de longe chegam aos pés do HUMUS de Minhoca
pois além de uma quantidade muito grande de nutrientes disponibilizados



para as plantas o HUMUS de minhoca é muito rico em bactérias
benéficas ao solo e ajudardo a equilibras a flora bacteriana do local
recuperando o solo. E portanto um verdadeiro regenerador de solos
cansados. Além dos macronutrientes NPK ( Nitrogénio, Fosforo e
Potassio ) que sdo os elementos exigidos pelas plantas, o Humis de
minhoca fornece também micronutrientes tais como boro, magnésio, ferro
etc.. que também contribuem para a alimentacdo completa das plantas.

O HUMUS de minhocas é inofensivo ao ser humano, sem cheiro ( s6 o
de terra imida ) e com PH ( indice de acidez/alcalinidade ) entre 6,8 a 7,5
0 que o torna um excelente corretivo do solo reduzido a quantidade de
calcareo a ser colocada onde ele for utilizado.

ELEMENTOS DO HUMUS

Para que tenhamos um HUMUS de qualidade é necesséario que os
elementos citados abaixo figuem na margem indicada ( minimo e maximo
). Para isso € necessario que o minhocultor analise inicialmente o seu
produto produzido num laboratério de anélises de solos confiavel ( na
nossa regido o Laboratério da Universidade Federal Rural do RJ em
Seropédica ) para se certificar de que esta fazendo um bom trabalho de
producdo de HUMUS e oferecendo aos seus clientes um produto de
qualidade compativel ao que estd oferecendo. A copia do resultado da
analise serve inclusive como uma propaganda do seu produto para o
consumidor, devendo ser exibido das lojas que irdo vendé-lo ou mesmo
na venda direta. Essa analises devem ser periodicas ( de 6 em 6 meses
pelo menos ) pois servira como um contole de qualidade para o
minhocultor. A seguir a tabela:

ELEMENTOS % DO PRODUTO NATURAL
MATERIA ORGANICA* 30% a 50 %
NITROGENIO* 1,5% a 3%
FOSFORO* 2,5% a 5,0%
POTASSIO* 0,6% a 1,5%
PH* 6,8 a 75
CARBONO ORGANICO 20% a 38%
UMIDADE 45% a 50%
CALCIO 5,44% a 7,26%
MAGNESIO 0,88% a 1,32%
FERRO 0,82% a 1,84%
MANGANES 552 a 767
ZINCO 418 a 1.235
COBRE 193 a 313
COBALTO 15 a 37
CARGA BACTERIANA 5X10,8 a 2X10,12




Fonte: Professor Victor C. Del Mazo Suarez

E claro que o ideal e fazer o exame de todos os elementos acima e
comparar o resultado do exame a essa tabela para ver se seu produto esta
nos parametros exigidos, mas como a analise de todos os elementos fica
onerosa, 0 minhocultor deve fazer no minimo as analise acima que estéo
com os asteristico ( * ) para inicialmente ter nocdo de que seu produto
tem qualidade.

OBS: Tendo em vista que 0 HUMUS de minhoca possui uma ativa flora
bacteriana ( chega a 2 X 102 col6nias/grama de HUMUS ) com 2 bilhdes
de bactérias vivas, ativas e (teis por grama de HUMUS, este se coinstitui
no mais eficaz e natural regenerador de solos estéreis do mundo.

O MINHOCARIO

As minhocas sdo criadas em canteiros semelhantes aos de plantas. Podem
ser construidos com qualquer material disponivel ( tijolo, madeira,
bambus, placas de cimento etc... ). O importante é que elas ndo possam
fugir do minhocério por frestas ou por sobre o minhocéario. No caso de
minhocarios de bambus e madeiras, pode-se inclusive forra-los no fundo
e laterais com plasticos pretos para evitar fugas.

Para facilitar o manejo consideramos ideais as seguintes medidas:

1-) COMPRIMENTO: 2 a 4 metros (pode chegar até a 10 metros de
comprimento mas o0 manejo e controle sdo mais dificultados pela
dimensé&o).

2-) LARGURA: 1 a1,2 metros.

3-) ALTURA: 0,35 a 0,40 metros.

Pode-se utilizar anéis de cimento-areia ( manilhas de po¢o )de 1 metro de
diametro por 0,5 metros de altura. Nesses anéis 0 manejo da retirada
mecéanica das minhocas € um pouco mais dificil, portanto deve-se analisar
0 custo-beneficio de se utilizar esse sistema.

Em ambas as estruturas deve-se cimentar o fundo com traco 6:1 com um
ligeiro declive de 3% em relacdo ao dreno que devera ter uma tela para
evitar fuga de minhocas Por ele. Em todas essas estruturas deve-se haver
uma cobertura de telha, sapé, plastico, madeira etc... para evitar excesso
de chuvas dentro dos canteiros. Temos que manter os canteiros umidos
mas o0 excesso de dgua pode ser fatal as minhocas, por isso devemos ter as
coberturas. Lugares arborizados sdo bons para se construir um
minhocario pois permite um melhor controle da temperatura e diminui 0s
problemas com chuvas torrenciais.
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PREPARACAO DOS CANTEIROS

O elemento utilizado para o enchimento dos canteiros é o esterco ( de
preferéncia o de bovinos e outros ruminantes pois sdo mais ricos devido
a ruminacdo, mas pode-se utilizar outros estercos tais como de equinos,
coelhos etc... mas que e ndo serdo tdo produtivos); Tomar cuidado com o
esterco de aves pois sdo muito fortes em nitrogénio e portanto devem ser
bem curtidos. O esterco deve ser colocado antes numa esterqueira ( local
em alvenaria com uma altura ndo superior a 80 centimetros) ou num local
abrigado revestido de um plastico ou cimentado no fundo. Esse esterco
dever ser molhado de 3 em 3 dias sem encharca-lo e deve nesse
momento ser revirado para que ocorra a oxigenacdo e a liberacdo dos
gases formados pela fermentacdo. Em média esses curtimento leva em
torno de 21 a 30 dias e para acelerar o curtimento pode-se adicionar



calcareo dolomitico na proporc¢éo de 30 Kg para cada 1.000 Kg de esterco
( ndo ultrapassar essa medida pois 0 excesso de calcareo pode prejudicar
as minhocas). Antes de colocar o esterco ja curtido no canteiro colocar cal
virgem ou calcareo no fundo do canteiro numa fina camada como se
estivesse colocando talco no fundo, pois isso eliminara insetos predadores
além de sanguessugas que sdo as principais inimigas das minhocas ( e
muito semelhantes a elas ). No canteiro de 40 cm de altura, colocar o
esterco curtido numa altura maxima de 30 cm espalhando-o0 bem. Para
quem tem pouco esterco e muita matéria organica na propriedade ( restos
de vegetais tais como folhas, frutas, legumes etc... ) deve-se realizar uma
COMPOSTAGEM utilizando-se o esterco e a matéria vegetal
disponivel.

A COMPOSTAGEM

A Compostagem € a cura do esterco com aproveitamento de matéria
vegetal rica em fibra. Essa pratica além de propiciar um aumento na
quantidade de alimentos para as minhocas melhora de sobremaneira a
disponibilidade dos nutrientes para ela. O composto que passa pelo trato
intestinal da minhoca gera um Humus de altissima qualidade.

COMO FAZER A COMPOSTAGEM:

1-) Fazer um pilha do Composto num terreno plano com boa drenagem da
seguinte forma:

- ALTURA DA PILHA DO COMPOSTO: 1,5 Metros.

- COMPRIMENTO DA PILHA DO COMPOSTO: 2 a 8 Metros.

- LARGURA DA PILHA DO COMPOSTO: 1 a 3 Metros.

CAMADAS: Colocar 30 centimetros de altura de matéria vegetal (
folhas, grama, restos de cultura, mato etc... ).

Colocar 10 centimetros de altura de esterco sobre a matéria vegetal e
umedece-la ( sem enxarcar ).

Tornar a colocar outra camada de 30 centimetros de matéria vegetal por
cima do esterco, colocar outra camada de esterco por cima da matéria
vegetal e umedecer e ir fazendo isso até atingir a altura de 1,5 Metros. A
medida que for fazendo isso ir diminuindo a largura da camada para que
se forme uma espécie de pirdamide para evitar o desmoronamento da
pilha.



PILHA COM ALTURA DE 1,5 METROS

Matéria vegetal

Fsftercn

Matéria venetal

Fsterco 'imido novo nan ciirtido

Matéria vegetal

Fsterco imido novo nan crirtido

Matéria vegetal

Cobrir a camada com palha seca de preferéncia ou mesmo um sombrite.
Entre 20 a 25 dias o material chegara a uma temperatura de até 75° C e
depois ira se resfriar em 3 a 5 dias. Revirar entdo o composto e deixa-lo

aquecer mais 20 dias e deixar resfriar. No periodo da compostagem
manter a pilha imida sem encharcé-la . O material fica pronto entre 40 a
50 dias dependendo da temperatura ambiente no periodo da formacéo do
composto. VVocé sabera que ele estad pronto quando todo ele estiver com
uma textura grossa com colora¢do amarronzada.

O COMPOSTO ORGANICO ja é por si s6 um 6timo fertilizante para
as plantas, mas fazendo a VERMICOMPOSTAGEM vocé estara com
um material muito mais rico em nutrientes disponiveis para as plantas
tornando esse material um verdadeiro adubo vivo ( pela inclusdo de
varias bactérias uteis ao solo e as plantas que as minhocas adicionam ao
produto ). A formagdo do composto para utilizagdo da minhoca e a
vermicompostagem desse material tornam-no um dos melhores adubos
naturais para o trabalho na Horticultura, na Fruticultura e na Floricultura
tirando o produtor da dependéncia da aquisicdo de adubos quimicos
externos e tornando a propriedade auto-sustentavel com produtos muito
mais naturais e ndo impactantes com a natureza.

POVOAMENTO DO CANTEIRO

Apos colocar a fina camada de calcario dolomitico ou cal virgem para
combater pragas ( principalmente sanguessugas ), encher o canteiro com
0 esterco curtido ou a compostagem sem compactar. Ir colocando com
uma pa até a altura de 30 centimetros. A seguir colocar uma colonia de
minhocas para cada metro quadrado de canteiro. Por exemplo: Se vocé
trabalha com um canteiro de 3 metros de comprimento vocé tem 30
centimetros de esterco de altura, 1 metro de largura e 3 metros de
comprimento; Assim vocé devera ter nesse ambiente praticamente 1
metro quadrado de esterco e nesse canteiro ird colocar uma colonia de
minhocas lembrando que uma colonia de minhocas da Vermelha



Californiana possui em torno de 2.000 minhocas e uma coldnia de
minhocas Noturna Africana possui em torno de 1.000 minhocas. A
proporcao para as criacbes em anéis de cimento ( de pogo ) deve ser a
mesma: 1 colbnia por metro quadrado de esterco. Para uma boa producao
de HUmus de qualidade e para maior rapidez na producdo de Humus
pode-se chegar a 3.000 minhocas Californianas Vermelhas/m? de esterco
ou 1.500 minhocas Noturna Africana/m? de esterco. Excesso de minhocas
fard com que elas se estressem pois 0 ambiente ficara congestionado. Ao
contréario, um namero reduzido de minhocas ndo ira realizar o servico de
producdo de HUmus em tempo satisfatdério aumentando os custos de
producdo pela demora em se formar o produto.

As minhocas consomem por dia a quantidade de alimentos equivalente ao
seu proprio peso sendo que converte 60% desses alimentos ingeridos em
Humus ( se o esterco ou a compostagem estiverem corretamente
preparados seguindo o preconizado acima ). Apés 45 dias 80% do
substrato ( do esterco ou compostagem ) tera sido consumido pelas
minhocas.

Lembrar que as minhocas comem de cima para baixo; Assim, espalhar as
colbnias de minhocas por sobre o substrato colocado no canteiro.

Por volta de 45 a 50 dias pode-se recolher o Himus processado uma vez
que as minhocas deverdo quase todas estarem no fundo do canteiro. No
fundo do canteiro devera ficar uma massa de 10 centimetros enegrecida
onde estardo minhocas e casulos que podem repovoar inclusive outro
canteiro.

Com mais experiéncia, o0 minhocultor podera coletar o Himus a partir do
30° dia, coletando s6 as camadas superficiais onde o Humus ja devera ter
sido formado. A producdo média é de 150Kg/m? de canteiro com 40% a
50% de umidade.

Lembrar que 0 COMPOSTO é um material grosseiro com textura grossa
e amarronzada e 0 HUMUS é um material fino com textura bem fina e
bem preto ( como uma borra de café ).

A UMIDADE E A TEMPERATURA

A minhoca precisa manter umedecido seu corpo pois fora do esterco
rapidamente ressecam e morrem por isso, assim que colocarmos as
colénia de minhocas sobre o substrato devemos umedecer o canteiro. E
fundamental manter o composto ou o esterco curtido umido mas sem
encharcar. A umidade ideal é de 70%. Para ndo encharcar a regra pratica
€ a de apertar 0 composto ou esterco com as maos apos a rega: se a agua
escorrer por seus dedos € sinal de que ja existe bastante dgua, portanto
pare de molhar. Os intervalos entre as regas serdo sempre em funcdo das
condicdes de evaporacdo local ( por ser 1 vez por dias, 2 vezes ou até 3
vexes ) em funcéo do calor e ressecamento do substrato no canteiro. Para
manter a umidade e diminuir a quantidade de regas pode-se cobrir 0



canteiro com palha reduzindo a evaporagdo. Rega-se o0 canteiro por cima
da palha a partir dai. Caso ndo haja palha pode-se utilizar um sombrite.

A temperatura para as minhocas € entre 18° a 28° C sendo a faixa de 20°
a 24° C a temperatura ideal onde ela se alimenta e se reproduz. O controle
da temperatura devera ser constante, de preferéncia com um termémetro a
ser utilizado nos canteiro. Caso a temperatura aumente deve-se regar o
canteiro. Em temperaturas baixas diminuir o n® de regas ( mas sempre
observando um minimo de umidade para a minhocas ). Um canteiro
muito seco retarda a eclosé@o dos casulos.

A RETIRADA DAS MINHOCAS

A retirada da minhocas dos canteiros para venda ou repovoamento de
outros canteiro devera ser cuidadosa para que elas ndo sejam machucadas.

NUNCA utilizar materiais cortantes para esse servico. O ideal é trabalhar
com um rodo dentado de borracha para ndo feri-las. Os processos de
retirada de minhocas séo os seguintes:

1-) RETIRADA MANUAL.: Catar manualmente as minhocas a medida
que se retira 0 Humus por camadas; As minhocas vao fugindo da luz do
Sol e penetrando no esterco até que se retire boa parte delas nas ultimas
camadas. E bem trabalhoso mas é o0 que menos dano causa as minhocas.
A transferéncia delas para outro canteiro deve ser o mais rapido possivel
para evitar o ressecamento.

2-) PENEIRAMENTO: E o mais utilizado: Utilizando uma grande
peneira, colocar o HUmus e ir peneirando-o; As minhocas ficardo na
peneira ( meio atordoadas € claro ) e serdo recolhidas.

3-) ATRATIVO ALIMENTAR: E um processo mais técnico pois as
minhocas se apresentam mais saudavel apos a coleta. Consiste no
seguinte: Entre 45 a 50 dias, quando quase toda a compostagem ou 0
esterco curtido ja estiver sido consumido pela minhoca, ela estara
procurando mais comida. Coloca-se sobre o canteiro um saca de estopa
pu uma tela com cerca de uma camada de 10 centimetro de esterco novo.
Deixar esse material sobre o canteiro durante 5 dias. Ao final a maioria
das minhocas terdo migrado para o esterco novo bastando coleta-las.

CONTROLE

O minhocultor é um profissional que trabalha e produz um material de
alta qualidade que pode ser utilizado por ele ou comercializado. Para o
acompanhamento do desenvolvimento do seu minhocério € interessante
que ele tenha uma ficha de acompanhamento como a citada abaixo para
que haja um controle da producdo. Assim ele sabera com exatiddo 0s



meses onde ele levara mais ou menos tempo para produzir seu Hamus, se
seu trabalho esté sendo eficiente e a producdo satisfatoria.

Canteiro n° Data do Data da Producdo | Observacoes
XXXXXXXXXXX | Povoamento | Desdobra | do Canteiro | XXXXXXXXXXX

AS FERRAMENTAS NECESSARIAS PARA O MINHOCULTOR:

1-) 01 Carrinho de méo.

2-) 01 Enxada.

3-) 01 P&

4-) 01 Tridente.

5-) 02 Baldes de 10 litros.

6-) 02 pares de luvas.

7-) 02 Peneiras Grandes.

8-) 01 Rodo de madeiro ou borracha.
9-) 01 mangueira para a rega.

10-) 01 Balanca.

11-) 01 Seladora de sacos.

12-) Estrados para armazenar o Himus.

PREDADORES

As minhocas possuem inimigos naturais sendo a sanguessuga a principal
predadora pois vive no seu meio. As sanguessugas parecem com
minhocas mas séo alaranjadas e possuem uma ventosa na cabeca. Por isso
colocamos o Calcareo no fundo do canteiro antes de colocarmos o
substrato e as minhocas: se houver ovos de sanguessugas ou mesmo
filhotes no fundo, eles serdo eliminados antes de chegarem as minhocas.
Sempre que encontrar uma sanguessuga elimina-las do canteiro. As
formigas também sdo atraidas pelos alimentos colocados no canteiro e
caso queiram fazer ninhos no canteiro causardo problemas e seréo dificeis
de serem eliminadas. Deve-se fazer um trabalho preventivo em locais de
incidéncia pintando externamente as paredes dos canteiro com cal. Em
hipotese alguma utilize formicidas nos canteiros. Aves ( Passaros,
Galinhas, Patos, Gansos, Perus etc... ) adoram minhocas. Para os
passaros um sombrite sobre os canteiro auxilia em evita-los e que cria
minhocas ndo pode ter galinhas, patos, perus e gansos soltos no local.
Sapos, Ras, Pererecas e Cobras também gostam de minhocas e o
sombrite ajuda a manté-los afastados. O pior inimigo é o Rato que destroi
rapidamente uma criacao e nos tras doencas. Utilizar iscas raticidas longe
dos canteiro e ratoeiras proximas dos canteiros. Jamais coloque iscas
raticidas dentro ou proximo aos canteiros para ndo contaminar o material
a ser comercializado.




A COMERCIALIZACAO

O HUMUS ap6s ser colhido podera ser armazenado em local abrigado de
Sol e Chuva além de bem ventilado mas sem correntes de ar. Para ensaca-
lo o minhocultor deve peneira-lo numa peneira de 01 a 05 milimetros
dependendo do produto que se queira comercializar e a exigéncia do
consumidor alvo ( quanto mais fina a textura mais valorizado, porém
mais trabalhoso é o peneiramento ). E por isso que uma pesquisa de
mercado € muito importante antes de se apresentar o produto para as
casas de comercio ou para o publico alvo. As embalagens mais comuns
sdo de 1,5 Kg, 5 Kg, 10 Kg ou de 25 Kg. Nao esquecer de colocar na
embalagem as seguintes informacdes:

1-) Nome do produto ( Himus de Minhoca Natural por exemplo ).

2-) Nome do Sitio que Produziu o Himus.

3-) Endereco completo do Sitio.

4-) Telefone para contato com o produtor ( fundamental ).

5-) Tabela com o resultado da analise comentado em capitulo anterior.

6-) Outras informagGes que o produtor pode achar importante que o
consumidor saiba.

O endereco e o telefone para contato sdo fundamentais ndo sO para
futuras encomendas como € aqui que o produtor mostra que nao esta se
escondendo ----- do consumidor e que pode receber uma visita a qualquer
hora para que este veja como 0 seu produto esta sendo produzido, de
forma técnica e com qualidade.

Mas lembre-se que 0 Himus € um excelente produto para ser trabalhado
na sua propriedade a fim de agregar valor a seus outros produtos ( tipo
flores, hortigranjeiros, frutas etc... ) além do que, as minhocas se
reproduzem rapidamente e parte delas pode ser utilizada para a
alimentacdo de galinhas caipiras. A producdo de HUmus diminui o0s
custos de producdo dos outros produtos gerados na propriedade
diminuindo a entrada de insumos externos, caros e muitas vezes t0Xicos.
Nio esquecer: E IMPORTANTE TIRAR NOTA FISCAL DE
PRODUTOR RURAL para vender seu Himus e suas minhocas para
casas comerciais principalmente. A nota fiscal legaliza sua atividade de
minhocultura e facilita a venda pois o consumidor ao adquirir um produto
de quem tem nota fiscal tem mais confianga no produto e no produtor;
Além disso, 0s municipios que tém um maior n® de produtores com nota
fiscal recebe mais recursos dos Governos Estaduais e Federais para o
setor agricola na area de infra-estrutura ( estradas, pontes, estrtuturas de
comercializacdo, capacitacdo do produtor etc... ).

O Humus é o melhor produto para se realizar adubagdes conforme iremos
ver na tabela abaixo:



TABELA DE ADUBACAO COM HUMUS

CULTURA | PLANTIO | COBERTURA | SULCO OBS
Em volta | Misturar com
Citrus 400g/cova 1 Kg/pé daplanta | 2 tgg?ada
Fruteiras de
clima 500g/cova 2 Kg/pé idem idem
temperado
Uva 400g/cova 2,5 Kg/pé idem idem
Café e Cacau | 400g/cova 2,5 Kg/pé idem idem
Reflorestamento | 300g/cova 600 g/pe XXXXXX idem
Eucalipto 200g/cova 500 g/pe XXXXXX idem
100 g/cova
Hortalicas ou 600 Cobrirtodoo | 200 g/m idem
g/m2 de cultivocomo | desulco
canteiro Humus
Morangos 500 g/cova idem XXXXXXX idem
Milho Verde | 300 g/cova idem 200 g/m idem
Abobora,Meléo,
Melancia e 300 g/cova idem XXXXXXX idem
Pepino
Viveiros 600 g/m? idem XXXXXXX Misturas
de canteiro com terra do
canteiro
Abacaxi 500 g/cova idem XXXXXXXX | Misturar com
a terra da
cova
Plantas de 150 g/vaso | 150 g4 X ao | XXXXXXXX | XXXXXXXX
interior da casa ano
Roseiras 200 g/cova | Cobrir com XXXXXXX | Misturar com
Hamus durante aterra da
o cultivo cova
No preparo No fim da Readubar 2
misturar primavera meses
Gramados 500 g/m2 | descompactar 0 | XXXXXXXX | antes da
comaterra | solo e colocar temporada
a plantar 300 g/m2 de jogos
Capineiras e 500 g/m2 | 2 aplicacBes de | 500 g/m | XXXXXXXX
Pastagens 500 g/m?/ano
Cana-de-Acucar | 1 T/Ha XXXXXXXX 400 Na
g/sulco soqueira
400 Kg/Ha
1 T/Ha Aplicar
Soja e Feijao XXXXXXXX No sulco | XXXXXXXXX

200 g/m




FINALIZANDO

0S 12 MANDAMENTOS DO MINHOCULTOR

1-) Escolher e preparar o minhocéario em terreno bem drenado ( que ndo
encharque ).

2-) Preparar os canteiros no minimo de 10 a 15 dias antes de colocar as
minhocas.

3-) Fazer uma boa compostagem antes de encher os canteiros.

4-) Misturar no esterco 20% de capim seco e picado para facilitar a
aeracéo e evitar a compactacdo do material.

5-) Adquirir matrizes de produtor idéneo de boa qualidade.

6-) Coloque as minhocas nos canteiros no periodo da manha para se
acostumarem ao novo ambiente evitando fugas ao anoitecer.

7-) Proteja os canteiros com uma boa cobertura de capim seco evitando
oscilacOes bruscas de temperatura.

8-) Inspecione periodicamente os canteiros como medida de controle de
possiveis ataques de predadores ( formigas, sapos, cobras, ratos etc...).

9-) Evite 0 manuseio constante das minhocas a diferentes profundidades e
em toda a externsao do canteiro.

10-) Procurar manter as areas entre os canteiros sempre limpas evitando o
acumulo de detritos que atraem predadores.

11-) Busque sempre seu aperfeicoamento teécnico na internet, com
técnicos e com outros produtores e de ensaios no seu minhocario de
noVvos sistemas.

12-) /ndo acredite em milagres: O secesso do seu empreendimento
dependerd, se duvida, da sua dedicacdo, da qualideda e da honestidadfe
de seu produto perente ao consumidor e ao mercado.
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